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Pięć stopni pragnienia i światła duszy
Dlaczego Nefesz, Ruach, Neszama, Chaja i Jechida nie są pięcioma częściami osobowości

Ścieżka: In Lumen | Poziom 7 | Artykuł 7 z 10

Jedna drabina, dwa języki
Kiedy tradycja mówi o stopniach Awiutu oraz o światłach duszy, łatwo stworzyć obraz pięciu pudełek
znajdujących się wewnątrz człowieka. To obraz wygodny i błędny. Nie chodzi o pięć organów
duchowych ani o pięć typów charakteru. Chodzi o stopnie zdolności Kli do podobieństwa właściwości
wobec światła.

[Przekaz tradycji] Światła określane skrótem NRNHY to Nefesz, Ruach, Neszama, Chaja i

Jechida. Ujawniają się według zdolności naprawionych kelim i porządku duchowych stopni.

Nie jest to prosta tabela, w której każdemu rodzajowi codziennego pragnienia przypisuje się jedną
„część duszy”. Nazwy te nie oznaczają również czegoś, co człowiek posiada od urodzenia w pełnej,
aktywnej formie.

Dusza w tym modelu nie jest nieśmiertelną osobowością przeniesioną do innego miejsca. Jest miarą
nabytej właściwości obdarzania i odpowiadającego jej poznania rzeczywistości duchowej.

Awiut jako głębokość materiału
Pragnienie nie jest jednorodne. Tradycja opisuje jego Awiut, czyli grubość lub głębokość, w pięciu
stopniach: od korzenia po czwarty stopień. Im większy Awiut, tym większa zdolność otrzymania - ale
także większa siła Masachu potrzebna do użycia pragnienia w zgodności z obdarzaniem.

Większe pragnienie nie jest więc samo w sobie wyższym poziomem duszy. Bez naprawy może jedynie
wzmacniać podporządkowanie korzyści własnej. Dopiero pragnienie objęte Cimcum, Masachem i Or
Chozer staje się materiałem duchowego stopnia.

[Współczesne objaśnienie] Potencjał i realizacja są tu czymś innym. Duża pojemność naczynia

bez właściwej formy nie daje głębszego poznania. Może zwiększać chaos, zależność i poczucie braku.

Nefesz - minimalna żywa relacja
Nefesz jest pierwszym poziomem duchowego życia. Nie należy go utożsamiać z biologiczną energią,
temperamentem ani automatycznymi funkcjami organizmu, choć w języku gałęzi słowo bywa wiązane
z ożywieniem.

Na poziomie Nefesz stworzenie zaczyna pozostawać w zgodności z wyższym porządkiem w
najmniejszej dostępnej mierze. Dominuje przyjęcie porządku działania, jeszcze bez szerokiego
rozumienia jego przyczyn.

[Objaśnienie redakcyjne] Można powiedzieć, że Nefesz jest początkiem rzeczywistego uczestnictwa.

Człowiek nie tylko uznaje ideę obdarzania, ale nabywa pierwszą stabilną miarę właściwości, która
pozwala mu działać według niej.

Ruach - ruch intencji
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Ruach oznacza wyższy stopień relacji, na którym pojawia się bardziej świadome rozróżnianie
kierunku, motywu i odpowiedzi. Nie chodzi o emocjonalne uniesienie ani o „duchowy nastrój”.

Na tym poziomie Kli może pracować z większym Awiutem i bardziej złożoną intencją. Ruch nie
oznacza zmienności nastroju, lecz zdolność odróżnienia formy otrzymywania od formy obdarzania w
szerszym zakresie.

W języku doświadczenia można przywołać różnicę między wykonaniem właściwego działania z
przyzwyczajenia a działaniem, w którym rozpoznaje się jego relacyjny sens. To tylko analogia, nie
identyfikacja duchowego stopnia.

Neszama - poznanie w podobieństwie właściwości
Neszama wiąże się z poziomem, na którym poznanie staje się głębsze, ponieważ Kli nabyło
odpowiadającą mu formę. Nie jest to większa liczba informacji ani niezwykła inteligencja.

Poznanie duchowe odbywa się przez zgodność właściwości. Człowiek poznaje obdarzanie w tej mierze,
w jakiej właściwość obdarzania rzeczywiście działa w jego Kli. Dlatego Neszama nie może zostać
zdobyta samą lekturą definicji.

W tym miejscu wyraźnie oddziela się wiedza o systemie od osiągnięcia systemu. Wiedza może
przygotować kierunek. Osiągnięcie wymaga przemiany formy.

Chaja i Jechida - granica odpowiedzialnego opisu
Chaja i Jechida odnoszą się do bardzo wysokich stopni jedności i poznania. W tekstach popularnych
bywają przedstawiane jako „wyższa jaźń”, kosmiczna świadomość albo ukryta boska cząstka. Takie
tłumaczenia są zbyt swobodne i często mieszają różne tradycje.

[Przekaz tradycji] Chaja wiąże się z poziomem światła przekraczającym zwykłe wewnętrzne

obleczenie Kli, a Jechida z najwyższą jednością korzenia duszy. Precyzyjne rozumienie zależy od
systemu parcufim, światów i świateł, którego nie da się zastąpić krótką metaforą.

Uczciwa granica artykułu jest więc jasna: można wskazać miejsce tych nazw w drabinie, lecz nie wolno
udawać, że czytelnik rozumie ich realną treść dlatego, że otrzymał definicję.

Pięć poziomów nie opisuje pięciu lepszych ludzi
Drabina duszy nie jest rankingiem wartości osób. Człowiek z większym intelektem, silniejszą wolą albo
bardziej subtelną wrażliwością nie musi znajdować się na wyższym stopniu duchowym.

Cechy psychiczne i społeczne nie są prostą miarą Nefesz, Ruach czy Neszama.

Nie wolno też używać tych pojęć do budowania hierarchii prestiżu. Kto deklaruje wysoki poziom duszy
bez możliwości źródłowego sprawdzenia, zwykle opisuje własny obraz siebie.

Poziom duchowy ujawnia się w mierze zgodności właściwości, a nie w tytule, roli czy intensywności
przeżycia.

Mapa całego mechanizmu
Pięć poziomów można zestawić z wcześniejszymi pojęciami. Reszimot budzą kolejne warstwy
pragnienia. Awiut określa głębokość materiału. Cimcum zatrzymuje automatyczne przyjęcie.
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Masach utrzymuje nową zasadę. Or Chozer tworzy formę Kli. W tej mierze światło może zostać
poznane jako poziom duszy.

W języku przyjętym w tym cyklu dusza oznacza zatem miarę duchowej relacji ujawnionej w
naprawionym pragnieniu, a nie dodatkowy element osobowości.

Kolejne pytanie brzmi: co sprawia, że człowiek zaczyna w ogóle pragnąć tej drogi, skoro naturalne
pragnienie kieruje się ku spełnieniom świata materialnego? Tradycja nazywa ten początek punktem w
sercu.

Dalsza ścieżka
Następny materiał: Punkt w sercu jako początek świadomego rozwoju duchowego.


