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Reszimot - dlaczego rozwd@j nie zaczyna sie
od zera

Informacyjny zapis relacji $wiatla i Kli jako przyczyna kolejnych stanéw

Sciezka: In Lumen | Poziom 7 | Artykut 6 z 10

Pytanie, ktore wraca w nowej formie

Niektore pytania powracaja mimo zdobytej wiedzy, zmiany §rodowiska i zakonczenia weze$niejszego
etapu zycia. Nie wracaja jednak identycznie. Dawne pragnienie moze pojawi¢ sie z wieksza silg, w
innym konteks$cie albo z bardziej precyzyjnym brakiem. Psychologia moze opisywac¢ czesé takich
powrotdéw jako §lad pamieci, nawyk lub niedomkniety konflikt. Poziom In Lumen wprowadza jednak
inne pojecie: Reszimo, czyli informacyjny zapis pozostajacy po przejsciu duchowego stanu.

[Przekaz tradycji] Reszimo nie jest wspomnieniem obrazu ani emocji. Jest zapisem parametréw

weze$niejszego stanu duchowego. W opisie technicznym rozréznia sie Reszimo de-Hitlabshut,
odnoszace sie do $wiatla, ktore bylo obecne w Kli, oraz Reszimo de-Awiut, odnoszace sie do gtebokosci
pragnienia. Kiedy $wiatlo odchodzi, zapis stanu pozostaje i uczestniczy w narodzinach kolejnego
stopnia.

W liczbie mnogiej uzywa sie stowa Reszimot. Kazdy kolejny stan nie pojawia sie wiec jako

przypadkowy epizod. Jest aktualizacja zapisu, ktory domaga sie realizacji w nowych warunkach.

Reszimo nie jest ukrytym obrazem z przeszlos$ci

Najtatwiejszy blad polega na utozsamieniu Reszimo z pamiecig autobiograficznag, §ladem traumy albo
nieSwiadomym symbolem. Takie zjawiska moga wplywac na czlowieka, ale naleza do innego porzadku
opisu. Reszimo w jezyku kabaly odnosi sie do struktury duchowego rozwoju, nie do magazynu
psychicznych tresci.

[Wspolezesne objasnienie] Mozna wyobrazi¢ sobie nie gotowy film z przeszloéci, lecz parametry

stanu: jaka byla wielko$¢ pragnienia, jakie $wiatto moglo zostac przyjete, jaka intencja dzialala i czego
zabraklo do dalszego rozwoju. To poré6wnanie pomaga zrozumie¢ funkcje zapisu, ale nie wyczerpuje
jego znaczenia.

Wazna granica: czlowiek nie moze dowolnie nazwaé kazdego powracajgcego impulsu Reszimo.
Sam fakt, ze co$ przypomina wczesniejsze dosSwiadczenie, nie dowodzi duchowego pochodzenia tego

ruchu.

Dwa zapisy jednego stanu

W klasycznym opisie rozroznia sie Hitlabshut i Awiut. Pierwszy zapis wskazuje poziom $wiatla
zwigzany z poprzednim stanem, drugi — stopien pragnienia, z ktérym Kli moze dalej pracowac.

To rozr6znienie pokazuje, ze po ustgpieniu napeklnienia pozostaje zaréwno informacja o Swietle, jak i o
materiale naczynia.
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Reszimo de-Hitlabshut zachowuje informacje o poziomie poprzedniego napehienia. Reszimo
de-Awiut okresla grubo$c¢ pragnienia, ktore ma zosta¢ ponownie przepracowane. Nastepny stan rodzi
sie z napiecia miedzy tym, co bylo mozliwe, a tym, co aktualnie moze zosta¢ zrealizowane.

[Objasénienie redakcyjne] Dlatego powracajace pytanie nie musi znaczy¢, ze cztowiek stoi w miejscu.

Moze oznaczac, ze ten sam rdzen pragnienia odstania sie na nowej gleboko$ci i wymaga innej
odpowiedzi.

Jak zapis uruchamia kolejny stan

Proces mozna uporzadkowac w pieciu krokach. Najpierw istnieje stan relacji Or i Kli. Nastepnie
$wiatlo przestaje by¢ odczuwane w dotychczasowej mierze. Pozostaje zapis. Reszimo budzi nowy brak i
kieruje Kli ku kolejnemu uktadowi. Nowy stan sprawdza, czy wczeSniejsza forma moze zostaé
poglebiona.

Nie jest to mechanizm deterministyczny w prostym sensie. Reszimo okresla material i kierunek
rozwoju, ale nie gwarantuje, ze czlowiek Swiadomie uczestniczy w jego realizacji. Mozna przechodzic¢
przez stany pod naciskiem braku, nie rozumiejac ich zwigzku. Mozna tez studiowac¢ model i
przygotowywac srodowisko, intencje oraz relacje, aby odpowiadac¢ bardziej Swiadomie.

W tym miejscu po raz pierwszy pojawia sie wyrazne polaczenie miedzy wyzszym sterowaniem a
udzialem czlowieka. Czlowiek nie wybiera wszystkich budzacych sie Reszimot, ale moze pracowaé nad
forma ich realizacji.

Powrdét nie oznacza cofniecia

Wyobraz sobie osobe, ktora wielokrotnie dochodzi do pytania o sens pracy. Pierwszy raz pyta,
poniewaz jest zmeczona. Drugi raz, poniewaz osiagnela cel i nie znalazta w nim spelnienia. Trzeci raz
pytanie dotyczy juz nie zawodu, lecz kierunku uzywania wlasnych zdolnosci. Zewnetrzne slowa sa
podobne, ale gleboko$¢ pragnienia jest inna.

[Analogia do$§wiadczeniowa] Tak mozna obserwowaé warstwowe odstanianie braku. Nie nalezy
jednak nazywa¢ konkretnych etapo6w duchowymi Reszimot bez osiagniecia ich zrodlowej tredci.
Analogia pokazuje jedynie, dlaczego powrét tematu nie musi by¢ powtorka.
Rozwoj spiralny nie oznacza krazenia wokol tego samego miejsca. Ten sam punkt widziany z wyzszego

poziomu staje sie nowym zagadnieniem.

Czego nie nalezy robi¢ z pojeciem Reszimot

Nie nalezy uzywac go do usprawiedliwiania kazdego impulsu: ,to moje Reszimo, wiec musze za tym
p6js$¢”. Reszimo nie jest rozkazem emocjonalnym. Nie nalezy tez budowaé na nim teorii o nieomylnym
przeznaczeniu jednostki. Model opisuje kolejno$é ujawniania materiatu rozwoju, nie prywatny
horoskop.

Nie nalezy utozsamiaé Reszimot z reinkarnacyjnymi wspomnieniami. Tradycja moze omawiaé ciaglosé
duchowego procesu szerzej niz jedno zycie, lecz sam termin Reszimo nie oznacza wizji poprzedniego
wcielenia.

Nie nalezy rowniez sadzi¢, ze intelektualna znajomos$¢ zapisu pozwala przewidzie¢ nastepny stan.

Czlowiek poznaje dzialanie Reszimot poprzez rzeczywista zmiane wlasciwosci, a nie przez spekulacje.
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Praktyka przygotowujaca

Wybierz pytanie, ktore wracalo w kilku okresach zycia. Zapisz trzy jego wersje: najwcze$niejsza,
p6Zniejsza i obecna. Nie analizuj jeszcze odpowiedzi. Sprawdz, co zmienito sie w wielko$ci braku,
czego poprzednio nie potrafile$ rozroznic i jaki nowy warunek pojawil sie teraz.

Ta praktyka nie identyfikuje duchowego Reszimo. Uczy natomiast widzie¢ ciaglosé rozwoju bez
redukowania jej do pamieci i bez traktowania powrotu jako porazki.

Kolejny artykul pokaze, dlaczego zapisy nie budza sie w jednej plaskiej skali. Pragnienie rozwija sie w
poziomach, a odpowiadajace im formy poznania tradycja opisuje jako poziomy duszy.

Dalsza Sciezka

Nastepny material: Pie¢ poziomdw pragnienia i pie¢ poziomow duszy.
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